
INFECCIONES 
ASOCIADAS 
ATENCIÓN DE LA  
SALUD 

USO DE ANTISÉPTICOS Y 
DESINFECTANTES. 
INNOVACIONES. 

PRÁCTICAS DE BASE 

C.D. HENRY W. ELGUERA VARGAS. 
COMITÉ DE SEGURIDAD DEL PACIENTE 
C.S. CIUDAD NUEVA – JULIO 2018 - 



ENTORNO CENTRO DE SALUD 



RIESGO EN ENTORNO SANITARIO 

28 de Marzo del 2017  



INTRODUCCIÓN 
 



INTRODUCCIÓN 
 



El personal de salud no puede ni debe 
menospreciar la importancia de 
implementar precauciones en la 

práctica o atención diaria. 

 



HISTORIA 

 

Creencia de Espíritus. 
HIPÓCRATES (A.C.) : Vino o agua hervida. 
GALENO (A.C.): Fuego. 
AMBROISE PARÉ: Trementina. 



 

HISTORIA 

FENOLES 

IGNAZ SEMMEELWEIS (1818-1865): Fiebre 
Puerperal. Inicios medidas científicas para 
control de infecciones. 
LUIS PASTEUR (1865) : Proceso de 
PASTEURIZACIÓN. 



MEDIDAS PREVENCIÓN INFECCIONES 
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ANTISÉPTICO Y DESINFECTANTE 

 



 

PORQUÉ LA ASEPSIA? 

Los microorganismos 
tienen la oportunidad de 
contaminar al paciente 
durante la cirugía o  
durante un procedimiento  
Médico. 
Es una medida de 
seguridad elemental para 
el cuidado del paciente. 



 

Estudio proyecto Hospital Microbiome, un ambicioso intento de 
saber qué bacterias hay en un centro hospitalario, cómo llegan 
hasta él, la evolución del ecosistema microbiano con  el  ir  y  
venir de los pacientes o la presencia de patógenos resistentes,  
Publicado en Science Translational Medicine.  



 

CONCEPTO BÁSICO 



CONDICIONES PARA LA 
ANTISEPSIA Y ASEPSIA 

 



MICROORGANISMOS 

 



FACTORES QUE 
AFECTAN LA POTENCIA 

 
° Concentración del agente y  
   tiempo de actuación. 
° Factores físicos Ph, T°. 
° Naturaleza del microorganismo 
   y otros asociados a la población 
   microbiana. 
° Presencia de materiales extraños, 
   orgánicos. 
° Condiciones de Almacenamiento 
   del producto en sus diferentes 
   etapas. 
° Mezclas. 
° Al no cerrar los frascos. 
° Al contaminarlos. 



CONSIDERACIONES PARA 
COMPRAR ANTISÉPTICOS 

 
SE DEBE BUSCAR E IMPLEMENTAR ESTRATEGIAS PARA PROVEER AL 
PERSONAL DEL ESTABLECIMIENTO CON PRODUCTOS SUFICIENTES Y 

EFICACES. 
° Los agentes antisépticos deben ser mínimamente  
   irritantes para la piel. 
° Adquisición debe contemplar facilitar su uso, 
  Por ejemplo :  dispensadores de ALCOHOL GEL a  
  la entrada de las habitaciones. 
° Evitar presentaciones poco funcionales o que  
  originen errores: ENVASE y ROTULADO. 
° El envase inmediato debe ser resistente a la manipulación. 
° Rotulado impreso con tinta indeleble normado  
  según D.S.N° 010-97. 
° Fecha de vencimiento 12 meses como mínimo a  
  fecha de entrega. 
° Forma de almacenamiento y transporte. 
° Deberá garantizar la conservación de las propiedades 
  físicas y químicas del producto. 
° Documentación completa. 
° Autorización sanitaria de la DIRESA. 
° Ficha Técnica y Hoja de SEGURIDAD del producto. 
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ANTISÉPTICOS 



 

ALCOHOL GEL 
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ANTISÉPTICOS DE USO COMÚN 



TRICLOSÁN 

 



 

ANTISÉPTICOS 



 

CLORHEXIDINA 



 

CONCLUSIONES MANEJO DE 
ANTISÉPTICOS 



 

DESINFECTANTES 



 

BIOFILM 

LA LIMPIEZA DEBE ESTAR ANTES DE TODO PROCEDIMIENTO 
LO MÁS PRONTO Y SEA VERIFICADA 



 

BIOFILM 



 

BIOFILM HOSPITALARIO 



CLASIFICACIÓN SPAULDING 

 



CATEGORÍAS DE LOS DISPOSITIVOS MÉDICOS 
HOSPITALARIOS (Earle H. Spaulding, 1961) 

 



 

¿DESINFECTANTES? 



 

DESINFECTANTES 



 

CLORO 



 

AMONIO CUATERNARIO 



 

DESINFECCIÓN NIVEL 
INTERMEDIO 



 

DETERGENTE ENZIMÁTICO 



 

GLUTARALDEHIDO 



 

DAN 



 

COMPARACIÓN DE DESINFECTANTES 



 

DESINFECTANTES DE USO COMÚN 



 

¿ ES REALMENTE SEGURO? 



 

OBSERVAR Y DIFERENCIAR 
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OBSERVAR 



 

SEGURIDAD DEL OPERADOR 



 

EL UNIFORME HOSPITALARIO 



MANUALES-RECOMENDACIONES 

 



 

La aplicación de medidas de asepsia y antisepsia son obligaciones del  
plan de HIGIENE HOSPITALARIA Y ESTABLECIMIENTOS DE SALUD, además 

de requerir una cultura de seguridad con conciencia y conocimiento de 
todo el personal, necesita gestión de autoridades competentes para la  
ejecución de las mismas. (Infraestructura, flujos, logística, protocolos,  

programas de capacitación y de adherencia, vigilancia y mejora del  
cumplimiento. 
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